
Máximo 8 personas para asegurar
una escucha atenta y participativa.
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Metodología sinodal de las
Conversaciones en el Espíritu 

FORMACIÓN DEL GRUPO1

La Metodología sinodal de las Conversaciones en el Espíritu es un proceso
de diálogo y escucha profunda inspirado en el discernimiento de la Iglesia
durante el período sinodal. Su propósito es fomentar la reflexión comunitaria
y el reconocimiento de la acción del Espíritu en el compartir grupal.

¿CÓMO FUNCIONA?

Cada persona reflexiona en silencio sobre
las preguntas propuestas, escribiendo sus
ideas e intuiciones.

Breve momento de oración
para centrar la experiencia
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ORACIÓN INICIAL

REFLEXIÓN PERSONAL



4

Breve pausa para interiorizar lo
escuchado y conectar con los
sentimientos que surgen.
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Cada participante tiene hasta 3 minutos para
expresar sus reflexiones sin interrupciones ni
debates.
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PRIMERA RONDA DE
COMPARTIR

SILENCIO REFLEXIVO

Se pueden recoger ideas clave
destacadas por los participantes. Aunque
no es obligatorio hacerlo.

Los participantes expresan lo
que el Espíritu les inspiró al
escuchar a los demás.
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SEGUNDA RONDA DE
COMPARTIR

SÍNTESIS FINAL
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Oración de acción de gracias
para concluir el encuentro.

CIERRE



Participación activa: Apertura a compartir y
escuchar.
Escucha contemplativa: Atención respetuosa sin
interrumpir.
Respeto: Valorar la diversidad de opiniones.
Atención al Espíritu: Reconocer cómo se manifiesta
en las palabras del grupo.

VALORES ESENCIALES

Esta metodología fomenta la escucha profunda, la unidad y el
discernimiento comunitario, creando un espacio seguro para el
diálogo y el crecimiento espiritual.

Y a nuestras Redes Sociales:Para estar informados de este importante
evento los invitamos a estar atentos al sitio
web especial que ha preparado el Instituto
Marista www.champagnat.org/es/capitulo-
general-2025  y a nuestro sitio web provincial
www.maristas-smla.org

PLATAFORMA SKOOL

Si desean registrar y compartir las ideas
claves de la síntesis final de cada sesión
pueden hacerlo por medio de la plataforma
Skool, ingresando a
www.skool.com/maristaschapter2025 

https://www.instagram.com/maristas.smla?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
https://www.facebook.com/ProvinciaMaristaSantaMariadelosAndes
http://www.champagnat.org/es/capitulo-general-2025
http://www.champagnat.org/es/capitulo-general-2025
http://www.champagnat.org/es/capitulo-general-2025
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